
MY OLD FLAMES

 

 

Musique(s) :

Chorégraphe :
Type :

Niveau :

Old Flames have new names / Mark Chesnutt     (iTunes)
      
Jean-Claude Cherpion
Linedance  16 temps 4 murs  
Débutant

Départ sur le chant après 16 comptes

Back and Fwd syncopated Rock,  Left ¼ turn, Triple step

1&2
3&4
5-6
7&8

Rock step syncopé :  1 Poser PD derrière en diagonale, & Retour PG, 2 PD près du PG
Rock step syncopé : 3 Poser PG devant en diagonale, &  Retour PD, 4 PG près du PD
PD devant, ¼ tour à G avec PdC sur PG
Triple Step avant D G D : PD devant, Ramener PG près du PD, Avancer PD 

Left step , Charleston step, Triple Step , Half Turn

1-2

3-4

5&6
7-8

Pas PG devant , pointer PD devant PG (en amenant le pied devant dessinez un arc de cercle vers la 
droite de la pointe du pied) 
Poser PD derrière avec PdC, pointer PG derrière PD  (en amenant le pied derrière dessinez un arc 
de cercle vers la gauche de la pointe du pied) 
Triple Step avant G D G :  PG devant, Ramener PD près du PG, Avancer PG
Poser PD devant et faire un ½ tour à G en terminant PdC G

Reprendre au début avec le sourire……….

Conventions
PdC = Poids du corps
PG = Pied Gauche      PD = Pied droit
G = gauche   D = droite
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