
ALCOHOL ABUSE

 

 

Musique(s) :

Chorégraphe :
Type :

Niveau :

Alcohol Abuse / Billy Yates       (iTunes)   

Jean-Claude Cherpion
Linedance  64 temps 4 murs  
Intermédiaire

départ:  32 comptes

Modified Rumba box,  Hold,  Scissors Cross,  Hold
1-4
5-8

Rumba Box Modifié: PD à PD,  Assemble PG contre PD avec PDC,  PD derrière,  Hold
Scissors Cross: PG à GA, Ramener PD contre PG, Croisé PG devant PD, Hold

¼ turn R, Step Lock Step, Hold, Step half Turn R, Step, Hold
1-4
5-8

PD à DR avec ¼ de tour DR, PG croise derrière PD (lock) PD devant, Hold
PG devant, ½ tour vers DR, PG devant,  Hold

Step fw, Hold, Step fw, Hold, Step fw, Step fw, Step fw, Touch
1-4
5-8

PD devant, Hold,  PG devant, Hold
Marche vers AV, PD PG (en fléchissant les genoux) PD, Touch (en se redressant)

Coaster Step, Hold,  L ¼  Step Turn cross,  Hold
1-4
5-8

Coaster Step:  PG derrière, PD rejoint PG, PG devant,  Hold
Step Turn Cross:  PD devant, ¼ tour GA, Croiser PD devant PG,  Hold

Step L Half Turn, Step R, Cross, Hold , Monterey Turn, Hold
1-4
5-8

½ tour DR:   PG à GA avec ½ tour DR (sur ball PG), PD à DR, PG croise devant PD,  Hold
Monterey Turn:  Pointe PD à DR, ½ tour DR (ball PG),  PD contre PG, Pointe PG à GA, Hold

Behind, side, Cross, Hold,  Monterey Turn, Hold
1-4
5-8

Croiser PG derrière PD, PD à DR, Croiser PG devant PD,  Hold
Monterey Turn:  Pointe PD à DR, ½ tour DR (ball PG),  PD contre PG, Pointe PG à GA, Hold

Behind, side, Cross,Hold, Side Rock Step, Cross, Hold
1-4
5-8

Croiser PG derrière PD, PD à DR, Croiser PG devant PD,  Hold
Side Rock Step: PD à DR retour PG , Croiser PD devant PG,  Hold

Step ¼ Turn R, Step, Hold,  R Heel fw, Together, L Heel fw, Together
1-4
5-8

Step Turn:  PG  à GA,  ¼ tour DR,  PG devant avec PdC,  Hold
Talon PD devant, Assemble, Talon PG devant, Assemble PdC PG

Reprendre au début avec le sourire.......
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